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Silent Unity – Gebetsdienst Februar 2017

Es bin nicht ich, es ist der Christus im Innern, er vollbringt das Werk.

Liebe ist eine göttliche Idee und besonders im Februar werden wir uns bewusst, dass wir ein Ausdruck 
der Liebe sind. Wir verschicken und erhalten Grußkarten zum Valentinstag, Blumen und liebevolle 
Geschenke. Als göttliche Idee ist die Liebe auch die geistige Kraft, die uns mit der ganzen Schöpfung 
verbindet.

Mein Herz ist ein Heiligtum der Liebe und des Friedens.

Wenn ich meine Aufmerksamkeit von den äußeren Umständen abziehe und das Heiligtum meines Her-
zens betrete, werde ich mir des Friedens Gottes bewusst, den ich immer erfühlen kann, wenn ich mich 
nach innen wende. Ich erlebe die tiefe Verbindung, die mich an meine Einheit mit Gott erinnert und ich 
empfinde Liebe für die ganze Schöpfung. Ich verkörpere den Frieden Gottes, wenn ich in der Stille bete 
…

Ich lausche auf die Führung des göttlichen Geistes  
und ich werde sanft zu meinem Guten geleitet.

Ich beruhige mein Denken und lausche auf die Führung des göttlichen Geistes. Sie kann kommen als 
sanfter Anstoß etwas Bestimmtes zu tun. Sie kann kommen als eine göttliche Idee oder ein größeres 
Verständnis, oder als Antwort auf eine Frage meines Herzens. Ich weiß, dass wie immer auch die Füh-
rung zu mir kommt, sie wird mich immer auf Wegen leiten, die zu den richtigen Ergebnissen führen. Ich 
lausche jetzt in der Stille …
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Ich bin begeistert und voller Lebenskraft.

Gottes Geist ist die Lebenskraft in mir, die mich mit Stärke und Wohlsein erfüllt. Heilsein ist die Wahr-
heit meines Seins und immer wenn ich mich an diese Wahrheit erinnere strömt neue Energie in meinen 
Körper und meinen Geist. Ich bin eins mit dem heilenden, erneuernden, belebenden Leben Gottes, das 
durch mich fließt – jetzt, während ich in der Stille bete …

Eingestimmt auf göttliche Ideen fließt überreiche Fülle in mein Leben.

Ich öffne mein Bewusstsein und empfange göttliche Ideen, die mich auf Wegen leiten, die mein Le-
ben mit einer Fülle des Guten segnen. Welches Bedürfnis ich auch haben mag, ich weiß, dass eine 
göttliche Idee auftauchen wird, um mich zur richtigen Lösung zu leiten. Ich bin eingestimmt auf den 
göttlichen Geist und ich ziehe überreiche Fülle in mein Leben. Ich danke für die göttlichen Segnungen, 
während ich in der Stille warte …

Ich bringe göttliche Liebe und Verständnis für alle zum Ausdruck.

Ich richte meine Aufmerksamkeit auf mein Herz. Während die Liebe Gottes durch mich strömt, stelle ich 
mir vor, wie der Friede die Erde umhüllt. Ich segne alle Menschen mit Liebe, Mitempfinden und Ver-
ständnis. Ich sende an die ganze Schöpfung Gedanken der Heilung und der Harmonie, während ich in 
der Stille ruhe …

Wir wurden in dieser gemeinsamen Zeit gesegnet. Sie ist eine Erinnerung daran, dass wir immer eins 
sind mit dem göttlichen Geist und, dass wir durch das Gebet die Macht haben, in der Welt etwas zum 
Positiven zu verändern. Wir bleiben uns dessen bewusst während wir jetzt wieder zu den Aktivitäten 
des Tages zurückkehren und beschließen unsere gemeinsame Zeit mit dem Schutzgebet:

Das Licht Gottes umgibt mich. 
Die Liebe Gottes umhüllt mich. 

Die Macht Gottes beschützt mich.  
Die Gegenwart Gottes wacht über mich. 

Wo immer ich bin ist Gott – und alles ist gut. - Amen

Danke für die gemeinsame Zeit - in der Stille.


